אנשים טובים באמצע הדרך 
קהל היעד : אמצע- סוף  אולפן א'
עבודת הכנה :
 המורה יחלק טקסט על נעמי שמר והתלמידים יענו על השאלות. 
 המורה ייחלק דף מילים יתרגם אותם וייתן לתלמידים ללמוד בבית .
מהלך הפעילות לאחר עבודת ההכנה: 
לימוד השיר:
· המורה יחלק את השיר  יקרא אותו עם התלמידים 
· המורה יכתוב את שם השיר וישאל : מי , מתי , איפה, כמה, למה, איך  וכו'. 
· המורה ישאל מי כתב את השיר ומי הלחין ?
· המורה יסב את תשומת ליבם של התלמידים לחריזה .
· המורה יקרא את השיר עם התלמידים וינסה להסביר את השיר .
· התלמידים יקשיבו לביצוע השיר וישירו יחד עם המורה  והקלטת.
עבודה בקבוצות : 
· המורה יחלק את הכיתה לקבוצות כל קבוצה תקבל סיפור על דמות של אדם טוב.  
· התלמידים יקראו ויענו על השאלות ויתכוננו לספר על הדמות בכיתה.
· התלמידים יבחרו את האיש  הכי טוב  לפי דעתם. 
· המורה יבקש מהתלמידים לכתוב על איש טוב שהם פגשו או הכירו.
עבודה נעימה!
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נעמי שמר 
נעמי שמר היא משוררת ומוסיקאית חשובה מאוד בישראל.
נעמי שמר נולדה בשנת 1931 בקיבוץ כינרת. בגיל צעיר היא למדה לנגן בפסנתר, ואחר-כך למדה ב"אקדמיה למוסיקה" בירושלים. היא התחילה לכתוב שירים בגיל 25 בערך. נעמי שמר כתבה עד היום מאות שירים. השירים שלה ידועים ופופולריים בארץ, והם כתובים בשפה עשירה. השירים מספרים על המצב והאווירה בארץ: על השמחה ועל העצב. בדרך-כלל היא כותבת  את המילים וגם את הלחן (המוסיקה) של השירים, ולפעמים היא גם שרה אותם. 
השיר המפורסם ביותר של נעמי שמר הוא "ירושלים של זהב"   –שיר אהבה לירושלים.  היא כתבה אותו  בשנת 1967 לפני "מלחמת ששת הימים". אחרי המלחמה, ירושלים העתיקה וירושלים החדשה אוחדו (היו) לעיר אחת. האנשים בארץ ובעולם התרגשו מאוד, ושרו את השיר "ירושלים של זהב". עד היום השיר הוא סמל לאיחוד העיר ירושלים. בשנת 1983 (תשמ"ג) ביום העצמאות ה- 35 של מדינת ישראל קיבלה נעמי שמר את "פרס ישראל".
נעמי שמר נפטרה בז' בתמוז תשס"ד, 26 ביוני 2004 ממחלת הסרטן.  בנוסף לבעלה ושני ילדיה הותירה 4 נכדים..
תרגיל: ענו על השאלות  לפי הקטע  (10 נק' סה"כ)
1. הפרטים האישיים של נעמי שמר:              
     מקום לידה: ________________           השכלה: __________________                                              מקצוע:  ___________________                  
2. על מה כותבת נעמי שמר בשירים שלה? ___________________________
    _________________________________________________
3 . למה אנשים מתרגשים, כשהם שרים את "ירושלים של זהב"?  ____________

   ____________________________________________________   
4. מתי נתנו לנעמי שמר את "פרס ישראל"? __________________________

___________________________________________________ 
רותי מספרת :בוקר אחד יצאתי מהישוב  שלי לשיעור נהיגה, בחזרה מהשיעור הייתי עייפה מאוד  וחשבתי אוי, עכשיו אני אצטרך לעמוד לפחות שעה  כדי לעצור טרמפים הביתה. 
אבל איך שהגעתי לתחנה של הטרמפים עצרה לי מישהי שישר ראיתי שהיא לא מהישוב  שלי אלא מישוב אחר קרוב יותר.

היא שאלה אותי לאן אני צריכה ואמרה לי לעלות.

ואז תוך כדי נסיעה היא סיפרה לי שהיא החליטה לקחת אותי עד הבית כי היה מישהו מהישוב שלי שלקח אותה באחת בלילה פעם אחת עד הבית כשהיא נתקעה בלי שאף אחד יוכל להחזיר אותה. מאז היא קיבלה  על עצמה להסיע אנשים עד לביתי.

ואז היא ביקשה ממני שכשיהיה לי רישיון שגם אני אקח אנשים עד לביתם כי זה עושה רק טוב :-) . איזה חמודה!!! היא עשתה לי את היום!
ענו על השאלות לפי הקטע :
1. לשם מה עמדה רותי בתחנה של הטרמפים ?______________________.
_______________________________.
2. כמה זמן חיכתה רותי לטרמפ?________________________________.
3. מדוע  האישה שעצרה לה טרמפ החליטה לקחת אותה עד לביתה?_______ 
_______________________________________.
4. מה האישה ביקשה מרותי? _________________________________
____________________________________________________ 
5. כתבו שם מתאים לסיפור:________________________________.
במוזיאון ההיסטורי בעיר בייג'ין בסין נפתחה תערוכה לזכרו של הרופא - ד"ר יעקב רוזנפלד, שהיה אדם בעל-אישיות מיוחדת. ד"ר רוזנפלד היה יהודי ממוצא אוסטרי. הוא הגיע לסין במלחמת-העולם השנייה, לאחר שֶברח מהנאצים. לכבוד התערוכה הוציאה ממשלת סין סִדְרָה של שלושה בולים, ועליהם תמונתו של רוזנפלד. זהו כבוד גדול, משום שאין כמעט בולים סיניים עם דיוקנות (פנים) של זרים, לא סינים.
יעקב רוזנפלד נולד ב-1903 באוסטריה. הוא סיים את לימודי הרפואה באוניברסיטת וינה, והתחיל לעסוק במקצועו בעיר. בשנת 1938, לאחר סיפוח (כיבוש) אוסטריה על-ידי גרמניה הנאצית, נעצר ד"ר רוזנפלד ברחוב על-ידי הגסטפו, ונשלח למחנה-הריכוז "דכאו", ומשם – למחנה "בוכנוואלד". האסירים, שהיו איתו במחנות, מספרים על האופי המיוחד של האיש ועל אומץ ליבו בהגשת עזרה רפואית, תוך סיכון עצמי גדול. שנה אחר-כך שוחרר ד"ר רוזנפלד. הוא הגיע לווינה, ומשם הצליח לברוח לסין. 
במרץ 1941 הצטרף ד"ר רוזנפלד לצבא הסיני, ושירת בו כרופא צבאי. הוא הפך לידיד אישי של ראשי הצבא, וטיפל בהם ובבני משפחותיהם. רוזנפלד דאג מאוד גם לחיילים הפשוטים. הוא לימד אותם כללי היגיינה בסיסיים, הכין תרופות וערך ניתוחים דחופים. לאחר המלחמה מינה אותו מנהיג סין, מָאוּ-צֶה- טוּנְג, לשר הבריאות של הצבא. הגנרל ד"ר רוזנפלד תכנן את התשתית (הבסיס) הרפואית של הצבא, והיה אחראי על בניית בתי-חולים והכשרה (לימוד) של צוותים רפואיים.    
בשנת 1949 עלה ד"ר רוזנפלד לארץ, והתחיל לעבוד בבית-החולים "אסותא" בתל-אביב. שלוש שנים אחר-כך הוא נפטר מהתקף לב, בודד ולא מוכר. אבל בסין לא שכחו אותו. הסינים בנו אנדרטה (מוֹנוּמֵנְט) לזכרו, וקראו רחוב על שמו. בתערוכה בסין מוצג גם יוֹמָנוֹ, ובו מתואר סיפור חייו המופלא. 
תרגיל:  ענו על השאלות  לפי הקטע: 

1) בשורות 1 – 2 כתוב: "...ד"ר יעקב רוזנפלד... היה אדם בעל-אישיות מיוחדת."   
א. מה היה מיוחד בהתנהגותו של ד"ר רוזנפלד במהלך חייו? _____________________________
 _______________________________________________________________________
ב. מה הייתה עזרתו של ד"ר רוזנפלד לצבא הסיני? ___________________________________
   _______________________________________________________________________   
   _______________________________________________________________________
2) מה עשו הסינים לזכרו של ד"ר יעקב רוזנפלד
   א. _____________________________________________________________________
   ב. _____________________________________________________________________
   ג. _____________________________________________________________________ 
3) תנו שם מתאים לקטע. _________________________________________________ 
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רועי קליין – הקצין הגיבור
רועי קליין היה קצין בצה"ל.
בחודש יולי 2006, במלחמה בלבנון, הוא היה עם החיילים שלו, וראה פתאום שהמחבלים זרקו רימון (גראנאד). לא היה לו מספיק זמן לצעוק לחיילים לברוח מהמקום. הוא קפץ על הרימון ונהרג.  החיילים לא נפגעו. רועי הציל אותם. אחר כך סיפרו החיילים שרועי קליין צעק: "שמע ישראל". ("שמע ישראל" היא תפילה יהודית. את התפילה הזאת אומרים גם לפני המוות).
רועי קליין נהרג יום לפני יום הולדתו ה- 31. הוא היה נשוי ואב לשני בנים קטנים.
מספרים עליו שהיה בעל כישרונות רבים, והיה לו אופי מיוחד: הוא היה נגן סקסופון נפלא, הוא סיים את לימודי ההנדסה בהצטיינות, ואהב לטייל עם חברים בארצות מיוחדות בעולם. 
החברים שלו אומרים שהוא היה אדם עדין, שקט ובעל חיוך מקסים. עכשיו יודעים שהוא היה גם גיבור.
רועי אהב את עם ישראל ואת ארץ ישראל. הוא היה קם כל בוקר מוקדם כדי ללמוד תורה. לאחר שסיים את הלימודים האקדמאיים, הוא התלבט וחשב מה לעשות בעתיד: האם לחזור לצבא ולעבוד כמהנדס, או אולי להמשיך ללמוד תורה? לבסוף הוא החליט לחזור לצבא. כאשר שאלו אותו, למה הוא החליט כך, הוא אמר: "אם אני לא אעשה את העבודה הזו, מי יעשה אותה?"
אחרי שנהרג  אמרה אשתו שהיא מקווה, שהילדים שלהם יהיו דומים לאבא.
תרגיל: ענו על השאלות לפי הקטע:
1. בשורה 2 כתוב: "במלחמה בלבנון הוא היה עם החיילים שלו …" 
     א. מה קרה לרועי קליין במלחמה בלבנון? – פרטו. _________________________________
        __________________________________________________________________
     ב. למה צעק רועי "שמע ישראל"? ____________________________________________
2. בשורה 7 כתוב: "מספרים עליו שהיה בעל כישרונות רבים והיה לו אופי מיוחד". 
   איזה כישרונות ותכונות אופי היו לרועי? 
   א. ___________________________________________________________________
   ב. ___________________________________________________________________  
   ג. ___________________________________________________________________
   ד. ___________________________________________________________________    
3. בשורה 11 כתוב: "לאחר שסיים את הלימודים האקדמאיים… הוא התלבט...". 
    א. למה הוא התלבט? _____________________________________________________
       ___________________________________________________________________
    ב. מדוע החליט רועי לחזור לצבא? ___________________________________________
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אירגון המתנדבים - "עזרה למרפא" 
הרב אלימלך פירר, תושב בני-ברק, אב לעשרה ילדים גר בדירת שלושה חדרים. הוא עובד ימים ולילות בהתנדבות, ורק אשתו ציפורה מרוויחה כסף כמנהלת גן-ילדים.

אילו רצה הרב פירר, הוא היה יכול להיות מיליונר. הרב עומד בראש אירגון שנותן לאלפי אנשים עזרה רפואית ונפשית ללא תשלום. שם האירגון: "עזרה למרפא".

הרב פירר אינו רופא, הוא לא למד רפואה, אבל הוא בעל ידע רחב ברפואה. שמו עובר מפה לאוזן – מחולה שהבריא, לחולה שמבקש עזרה. אפילו רופאים ואנשי מקצוע מתייעצים איתו על דרכי טיפול, מקומות מתאימים לטיפול ועוד.

הרב פירר התחיל לעסוק בעזרה לחולים, כאשר קרוב משפחה שלו היה זקוק למכשיר רפואי יקר. הוא הצליח למצוא את המכשיר המיוחד, וזו היתה ההתחלה של אירגון "עזרה למרפא".

האירגון נותן מכשירים רפואיים, מטיס חולים לטיפולים או לניתוחים בחוץ-לארץ, ומביא לארץ תרופות מיוחדות. האירגון פועל רק בעזרת מתנדבים וכסף של אנשים טובים מכל העולם.

תרגיל:    ענו על השאלות  לפי הקטע   (10 נק' סה"כ)

1. ממה מתפרנסת (חיה) המשפחה של הרב פירר? ________________________

_____________________________________________________ (2  נק')

2. מה מיוחד באיש הזה? 

 א. ________________________________________________________

 ב. ___________________________________________________ (2  נק')

3. איך עוזר אירגון "עזרה למרפא" לחולים?

א. ________________________________________________________

ב. ________________________________________________________

      ג. ____________________________________________________(3  נק')

4. הסבירו את המשפט: " שמו עובר מפה לאוזן." (שורה 5)

               _____________________________________________________ 
איך עוזר אירגון וראייטי לילדים חולים?

מיכל חן היא ילדה בת 7, בת יחידה במשפחה חד-הורית (בלי אבא). מיכל נולדה עם מחלת עיניים קשה, והיא כמעט עיוֶורת. אימא שלה, חולה גם היא באותה מחלה ובמחלות נוספות. היא אינה יכולה לעבוד, וחיה מקצבאות (כסף) של "הביטוח הלאומי" ושל "משרד העבודה והרווחה". למשפחה הקטנה הזאת עוזר אירגון וראייטי. חברי הארגון מתנדבים לעזור לילדה: הם מטפלים בה, ומסיעים אותה לבית הספר ולחוגים, כאשר האם בטיפולים.

אירגון וראייטי הוא אירגון עולמי של מתנדבים. מטרתו היא לעזור לילדים חולים. לאירגון יש כ- 70 סניפים בכל העולם. נשיא המדינה לשעבר, חיים הרצוג ז"ל, והשחקן חיים טופול הקימו את הסניף הישראלי, "וראייטי ישראל" בשנת 1967. במשך השנים טיפל הסניף הישראלי באלפי ילדים חולים: הילדים מקבלים עזרה בטיפולים רפואיים בארץ ובחוץ לארץ. הם מקבלים גם כיסאות גלגלים, נעליים מיוחדות, מכשירי שמיעה, משקפיים ועוד.

בכל שנה, בחודש דצמבר, פונה האירגון בישראל לציבור לתרום (לתת)  כסף בזמן קנייה בסופרמרקט או דרך האינטרנט. כל תורם מקבל סיכה בצורת לב.

                                                                        (עפ"י עיתון "מעריב" - 9/12/01)

תרגיל: ענו על השאלות לפי הקטע  (10 נק' סה"כ) 

1) מהן הבעיות של משפחת חן?   (3 נק')

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________ 

2) איך עוזרים מתנדבי אירגון וראייטי למיכל חן? _______________________

    ___________________________________________________ (2 נק')

3) מה ידוע על אירגון "וראייטי ישראל"?   (3 נק')

1. _____________________________________________________ 

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4) מאין מקבל האירגון כסף כדי לפעול? ______________________________

    ____________________________________________________(2 נק')
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יאנוש קורצ'אק 
יאנוש קורצ'אק נולד בפולין ב- 1879. הוא היה בן למשפחה יהודית עשירה.  

יאנוש קורצ'אק עבד כרופא בבית החולים בוורשה, ושם הכיר הרבה ילדים חולים ועניים. בשנת 1911 הוא פתח בוורשה בית יתומים לילדים יהודיים ללא הורים, ועזר להם ללמוד ולמצוא עבודה. קורצ'אק היה פדגוג מפורסם וחשוב, וחינך את הילדים לאהבה ולסובלנות. הוא היה גם סופר שכתב ספרי ילדים וספרי לימוד.

בשנת 1942, בזמן מלחמת העולם השנייה, באו הגרמנים הנאצים לקחת את הילדים היהודיים למחנה מוות, כדי להרוג אותם שם.  הם אמרו ליאנוש קורצ'אק, שהוא לא חייב ללכת עם הילדים, אבל קורצ'אק אהב את הילדים מאוד ולא הסכים שהם ילכו לבד. הוא הלך  איתם, ומת עם הילדים שלו במחנה המוות.

אנשים, שהיו במקום ונשארו בחיים, סיפרו שהילדים מבית היתומים של יאנוש קורצ'אק הלכו למחנה המוות שמחים, ולבושים בבגדים נקיים. בראש הקבוצה הלך המורה האהוב שלהם ושר איתם לאורך כל הדרך…   

תרגיל: ענו על השאלות  לפי הקטע (10 נק' סה"כ)

1. מה היו המקצועות של יאנוש קורצ'אק?

 א) ____________________________

 ב) ____________________________ 

 ג) ____________________________ (3 נק')

2. איך עזר יאנוש קורצ'אק לילדים היתומים?

______________________________________________________________ (2 נק')

3. למה יאנוש קורצ'אק לא הסכים להצעה של הגרמנים? 

______________________________________________________________ (2 נק')

4. איך התנהגו קורצ'אק והילדים בדרך למחנה המוות ?

_____________________________________________________________  (3 נק')
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עמותת "יד שרה"
"הסוד הוא פשוט. תמיד לקחתי אחריות! בכל יום אני שואל את עצמי, לא כמה עשיתי טוב אתמול, אלא כיצד אוכל לעזור מחר…"ענה מנהל עמותת "יד שרה" הרב אורי לופוליאנסקי, לשאלה מה הסוד להצלחה המטאורית שלה.

עמותת יד שרה קמה לפני 45 שנה .והיום היא אחת מעמותות ההתנדבות הגדולות בישראל.
יד שרה נותנת שירותים לאנשים חולים כדי לשפר את מצבם. יד שרה רוצה לאפשר לכל אדם להמשיך את חייו  בביתו עם המשפחה והקהילה ולא לעבור למוסד סיעודי , כי היא בטוחה שחולה שנשאר בביתו בקהילה שלו ירגיש יותר טוב פיזית ונפשית ויהיה בריא יותר מהר. 
יד שרה עוזרת לכמיליון איש בכל שנה. בעמותה  יש כ-7,000 מתנדבים ב-110 מרכזי השירות של יד שרה בכל רחבי הארץ. בסניפי ההשאלה יש 7,689 פריטי ציוד רפואי לטיפול ביתי, ובכך יד שרה חוסכת לקופת המדינה כ-3 מיליארד דולר.
הכול התחיל לפני 45 שנה כשהרב לופוליאנסקי ואישתו מיכל קנו כמה מכשירי אינהלציה כדי שיוכלו להשאיל לשכנים הזקוקים לטפל בילד חולה האסטמה. בני הזוג לופוליאנסקי לא חשבו על ארגון העזרה הגדול במדינה, הם לא חשבו על השפעה אוניברסלית הם רק רצו לקחת אחריות. הם ראו שצריך, וכשצריך הם שם. האחריות הזו היא המוטו של יד שרה. כשצריך, הם שם. מה שצריך, מתי שצריך, למי שצריך.
 ענו על השאלות על פי הקטע:
1. מלאו את הפרטים הבאים לפי הקטע:
שם העמותה:________________    מנהל העמותה:_______________
שנת הקמה:_________________    מספר מרכזי שירות:___________
מספר מתנדבים:_____________      מספר פריטי ציוד:____________
2. למה עמותת יד שרה רוצה לאפשר לחולים להישאר בביתם?___________
_____________________________________________________
3. איך התחילו בני הזוג לופוליאנסקי את ההתנדבות ביד שרה? __________
_____________________________________________________
4. מה המוטו של בני הזוג לופוליאנסקי בחיים ?______________________
____________________________________________________
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          חפש את המילים במילון ,כתוב את תרגומן  ולמד אותן.     
 
 
      





   פוקח, לפקוח (עיניים) –


דגנית – פרח 


צועד, לצעוד –


מנגינה – 


 ח חוצה, לחצות –


מצמיח, להצמיח – 


מורד, מורדות –


מצביע – להצביע –


אופק –


נודד –


רקיע –


מתבהר, להתבהר –














