
לבית ולמשפחה

במטבח
טַעַם הַחֵירוּת

עַל קַעֲרַת הַסֵדֶר צָרִיך לְהַנִיחַ שָלוֹש מַצוֹת, זְרוֹעַ 

מוֹ חַסָה(,  יצָה קָשָה, מָרוֹר )יָרָק מָרִיר כְּ נַף עוֹף(, בֵּ )כְּ

הַמוֹעֳדָף  הַמַאֲכָל  וַחֲזֶרֶת.  )סֶלֶרִי(  ס  רפַּ כַּ חֲרוֹסֶת, 

עִיסָה   - הַחֲרוֹסֶת  מוּבָן  כַּ הוּא  הַזֹאת  מֵהַקְעָרָה 

מְתוּקָה וּטְעִימָה, שֶהַצֶבַע וְהַמִרקָם )הַטֶקסטוּרָה( שֶלָהּ 

שֶבּוֹ הִשתַמשוּ  הַטִיט, הַחוֹמֶר  יר אֶת  לְהַזכִּ אֲמוּרִים 

שֶל  הַמַראֶה  וְאִם  נִייָה.  הַבְּ עֲבוֹדַת  בַּ יִשׂרָאֵל  נֵי  בְּ

יר אֶת הָעֲבוֹדָה הַקָשָה וְהַסֵבֶל, הַטַעַם  הַחֲרוֹסֶת מַזכִּ

מחַת הַחֵירוּת וְהַחוֹפֶש. הַמָתוֹק שֶלָהּ מְסַמֵל אֶת שִׂ

אַחַת  לִפנֵיכֶם  חֲרוֹסֶת.  לַהֲכָנַת  גִרסָאוֹת  מְאוֹת  יֵש 

רצוֹנכֶם וּכְטַעַמכֶם: מֵהֶן. אַתֶם מוּזמָנִים לְגַווֵן כִּ

חֲרוֹסֶת
מְרוּסָקִים;  יְרוּקִים  תַפּוּחִים  שְלוֹשָה  הַחוֹמָרִים: 

לִי גַלעִינִים( מְרוּסָקִים;  200 גרָם תְמָרִים מְגוּלעָנִים )בְּ

שְקֵדִים  גרָם   100 טְחוּנִים;  קַאן  פֶּ אֱגוֹזֵי  גרָם   100

ת תַפּוּז מְגוֹרֶרֶת; מְעַט קִינָמוֹן; סִילַאן  טְחוּנִים; קְלִיפַּ

)דְבַש תְמָרִים(; יַיִן מָתוֹק.

אֶת  אֲחִידָה.  לְעִיסָה  הַכֹּל  בִים  מְעַרבְּ הַהֲכָנָה: 

הַסְמִיכוּת  דַרגַת  לְפִי  וְהַיַיִן קוֹבעִים  הַסִילַאן  מוּת  כַּ

הָרְצוּיָה.

לַחמָנִיוֹת כְּשֵרוֹת לְפֶסַח
ית  פִּ כַּ חֲצִי  מַיִם;  כּוֹס  שֶמֶן;  כּוֹס  חֲצִי  הַחוֹמָרִים: 

יצִים. ע בֵּ ר; אַרבַּ ף סוּכָּ מֶלַח; כּוֹס קֶמַח מַצָה; כַּ

מַעֲלוֹת.  לְ־180  הַתַנוּר  אֶת  מְחַמְמִים  הַהֲכָנָה: 

וּמְחַמְמִים  וְהַשֶמֶן  הַמֶלַח  הַמַיִם,  אֶת  סִיר  בְּ מִים  שָׂ

דֵי  כְּ תוֹך  הַמַצָה,  קֶמַח  אֶת  מוֹסִיפִים  ירַיִים.  הַכִּ עַל 

שֶת לְעִיסָה )לְתַעֲרוֹבֶת(  עִרבּוּב, עַד שֶהַתַעֲרוֹבֶת מִתגַבֶּ

ים שֶהָעִיסָה תִתקָרֵר  ים אֶת הָאֵש וּמְחַכִּ דְבִיקָה. מְכַבִּ

דֵי  כְּ תוֹך  יצִים  וְהַבֵּ ר  הַסוּכָּ אֶת  מוֹסִיפִים  מְעַט. 

חִישָה. בְּ

מְשוּמֶנֶת.  תַבנִית  בְּ וּמַנִיחִים  דוּרִים  כַּ  12 יוֹצרִים 

לְ־160  הַחוֹם  אֶת  מַנמִיכִים  דַקוֹת,   20 אוֹפִים 

רֶבַע שָעָה. מַעֲלוֹת, וְאוֹפִים עוֹד כְּ

עַל  שוּמשוּם  לְפַזֵר  יְכוֹלִים  קִטנִיוֹת  אוֹכלֵי 

הַלַחמָנִיוֹת לִפנֵי הָאֲפִייָה.

אוֹתוֹתָיו  אֶת  נוֹתֵן  הַקָשֶה  לִי  לכָּ הַכַּ שֶהַמַצָב  נִדמֶה 

לְחֵלֶק  בָר  כְּ שֶהָיָה  הַדְבָרִים  אַחַד  בְּ גַם  שֶלוֹ(  )הַסִימָנִים 

שָנִים  בַּ סַח: שַי )מַתָנָה( לַחַג. אִם  הַפֶּ לתִי נִפרַד מֵחַג  בִּ

נוֹתֶנֶת  מִי  ינֵיהֶן  בֵּ הִתחָרוּ  שוֹנוֹת  חֲבָרוֹת  הָאַחֲרוֹנוֹת 

הַסטַנדַרטִים  שֶהַשָנָה  הֲרֵי  יוֹתֵר,  יָקָר  שַי  לְעוֹבדֶיהָ 

עַל  יְווַתרוּ  שֶהֵן  הוֹדִיעוּ  אַף  רַבּוֹת  וַחֲבָרוֹת  יוֹרדִים, 

כלָל )לאֹ יִתנוּ שַי לָעוֹבדִים(. הַשַי בִּ

שֶעוֹזרוֹת  הָעֲמוּתוֹת  שֶל  הַמַצָב  עָצוּב  יוֹתֵר  ה  הַרבֵּ

כֹל שֶקָרֵב הַחַג, הָעֲמוּתוֹת מַרגִישוֹת אֶת  לְנִזקָקִים. כְּ

מִתקַשוֹת  הֵן  מִתָמִיד  יוֹתֵר  הַשָנָה  אַך  הַפּוֹנִים,  לַחַץ 

הַנִזקָקִים  ר  שֶמִספַּ יווָן  מִכֵּ רַק  לאֹ  דְרִישוֹת.  בַּ לַעֲמוֹד 

קָטַן.  הַתוֹרמִים  ר  שֶמִספַּ יווָן  מִכֵּ עִיקָר  בְּ אֶלָא  גָדַל, 

נְדִיבָה  יָד  בְּ עָבָר  בֶּ לִתרוֹם  שֶנָהֲגוּ  וַחֲבָרוֹת  אֲנָשִים 

לאֹ יְכוֹלִים לְהַרשוֹת לְעַצמָם לְהַמשִיך לַעֲשׂוֹת זֹאת, 

פָפָה״  הַכְּ אֶת  ״תָרִים  שֶהַמֶמשָלָה  מְקַווִים  וּבָעֲמוּתוֹת 

סֶף מְיוּחָד,  )תִקַח אֶת הַתַפקִיד עַל עַצמָהּ( וְתַקצִיב סְכוּם כֶּ

ים עַל שוּלחַן  חָה יִהיֶה מַה לָשִׂ דֵי לִדאוֹג שֶלְכֹל מִשפָּ כְּ

הַחַג.

חַג בְּצֵל ״הַמַצָב״

יָצָאנוּ  אוֹמנָם  קָשָה.  עֲבוֹדָה  שֶל  חַג  הוּא  סַח  פֶּ

מֵעַבדוּת לְחֵירוּת, אֲבָל מִי אָמַר שֶעַכשָיו אֶפשָר לָנוּחַ? 

שֶגָמַרנוּ  אַחֲרֵי  יִת,  הַבַּ אֶת  וְנִיקִינוּ  שֶסִידַרנוּ  אַחֲרֵי 

אֶת  עוֹרכִים  אֵיפֹה  לְהַחלִיט  דֵי  כְּ כּוּלָם  עִם  לָרִיב 

הַסֵדֶר, אַחֲרֵי שֶתִכנַנוּ אֶת הַתַפרִיט וְקָנִינוּ אֶת כֹּל 

שנוּ  וְהִתלַבַּ וּבִישַלנוּ  שֶהִכשַרנוּ  אַחֲרֵי  הַמִצרָכִים, 

וּבֵירַכנוּ, צָרִיך גַם לִקנוֹת מַתָנוֹת.

שוּטִים  פְּ רַעיוֹנוֹת  מָה  כַּ הִנֵה  קוֹנִים?  מַה  אָז 

וְלאֹ יְקָרִים מִדַי, שֶיַתאִימוּ לַ״מַצָב״:

וְזֵר  הָאָבִיב,  חַג  סַח הוּא  פֶּ וַעֲצִיצִים:  רָחִים  פְּ  †

יַעֲשׂוּ אֶת הָעֲבוֹדָה.  יָפֶה אוֹ עָצִיץ פּוֹרֵחַ תָמִיד 

יָפֶה,  אֲגַרטָל  תוֹך  בְּ לְהָבִיא  אֶפשָר  הַזֵר  אֶת 

מַתָנָה. שֶיִישָאֵר כְּ

קָקִים לְבַקבּוּקֵי יַיִן; חוֹלֵץ  † יַיִן וְאַבזָרִים לְיַיִן: פְּ

יַיִן,  כּוֹסוֹת  לְבַקבּוּק;  )סטֶנד(  מַעֲמָד  קָקִים;  פְּ

ח. קבּוּק יַיִן מְשוּבָּ וְכַמוּבָן בַּ

† אוֹכֶל עִם מַתָנָה: אִם אַתֶם מוּזמָנִים לַסֵדֶר וַעֲלֵיכֶם 

כְלִי יָפֶה, שֶיִישָאֵר  ימוּ אוֹתוֹ בִּ לְהָבִיא מַאֲכָל מְסוּיָם, שִׂ

מַתָנָה לְבֵית הַמְאָרֵחַ. כְּ

א וְסַבתָא: מוּצָרִים שוֹנִים  † מַתָנָה אִידֵיאָלִית לְסַבָּ

מַגנֶטִים  שָנָה;  לוּחַ  הַנְכָדִים:  שֶל  תְמוּנוֹת  עִם 

לַמְקָרֵר; מַחֲזִיק מַפתְחוֹת; אַלבּוֹם מְהוּדָר.

סַח; צַלַחַת  רוּחַ הַמָסוֹרֶת: צַלַחַת פֶּ † מַתָנוֹת בְּ

נֵרוֹת  מוֹטִים;  פָּ זוּג  מְיוּחֶדֶת;  הַגָדָה  לְמַצוֹת; 

דֶקוֹרָטִיבִיִים; גָבִיעַ לְקִידוּש; מַפצֵחַ אֱגוֹזִים.

אֲנָשִים  מֵחַ  לְשַׂ אֶפשָר  לִזכּוֹר:  חָשוּב  וַהֲכִי   †

אִם  עִיקָר  בְּ יְקָרוֹת;  לאֹ  מַתָנוֹת  בְּ יְקָרִים 

שֶנִכתֶבֶת  אִישִית,  רָכָה  בְּ אֲלֵיהֶן  מְצוֹרֶפֶת 

מֵהַלֵב.

מֵחַ! חַג שָׂ

אֵיזוֹ מַתָנָה לְהָבִיא?
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