
לבית ולמשפחה

לְמַה מִתחַפּשִׂים הַשָנָה?

אוֹהֲבִים  הַיְלָדִים  רוֹב  הַיְלָדִים.  שֶל  הַחַג  הוּא  פּוּרִים 

אָה - עוֹד מִפּוּרִים  ת הַבָּ שׂ, וְחוֹלמִים עַל הַתַחפּוֹשֶׂ לְהִתחַפֵּ

שֶנֶהֱנִים  מְבוּגָרִים  מְעַט  לאֹ  גַם  יֵש  שֶעָברָה.  שָנָה  בַּ

מֵהַלֶגִיטִימַציָה לְמַמֵש אֶת הַפַנטַזיוֹת. לַיְלָדִים זוֹ חֲגִיגָה 

אֵב ראֹש לאֹ קָטָן, וְגַם חוֹר )לאֹ  גְדוֹלָה, אֲבָל לַהוֹרִים זֶה כְּ

ין שִישִים  יס. מְחִירֵי הַתַחפּוֹשׂוֹת הַשָנָה נָעִים בֵּ כִּ קָטָן( בַּ

וְיֵש  חֲדָשִים  גִיבּוֹרִים  יֵש  תָמִיד,  וּכְמוֹ  לְמָאתַיִים,  שֶקֶל 

כלֹ שָנָה. הַגִיבּוֹרִים הַקלַאסִיִים, שֶחוֹזרִים אֲלֵיהֶם בְּ

 ,wall-e ין הַגִיבּוֹרִים הַחֲדָשִים אֶפשָר לִמצוֹא אֶת בֵּ

וְגִיבּוֹרֵי הַפֶסטִיגָל. אֵלֶה  רַקדָנֵי הַ״הַייסקוּל מיוּזִיקל״ 

שֶנִשאָרִים אִתָנוּ מִשָנִים קוֹדמוֹת הֵן הַתַחפּוֹשׂוֹת שֶל 

י  ארבִּ טמֶן, וְכוּ'(; בַּ יידֶרמֶן, בֶּ רמֶן, ספַּ גִיבּוֹרֵי־הָעַל )סוּפֶּ

ל  ירִים; הַפֵיָה טִינקֶרבֶּ וּבּרַאץ; דוֹרה; לוֹחֲמֵי נִינגָ'ה וְאַבִּ

מוֹ נַרנִיָה וְשוֹדְדֵי  ן; דְמוּיוֹת מִסְרָטִים כְּ יטֶר פֶּ וַחֲבֵרָהּ פִּ

יִים, וְעוֹד. הַקַארִיבִּ

תַחפּוֹשׂוֹת  הַשָנָה  מַצִיעִים  טוֹיז־אַר־אַס  רֶשֶת  בְּ

הַיַלדָה  ך  ת אַחַת. כָּ תַחפּוֹשֶׂ בְּ מִתהַפּכוֹת: שְתֵי דְמוּיוֹת 

וְשִלגִיָה  פוּרִים  בְּ הַנִרדֶמֶת  הַיְפֵיפִיָה  לִהיוֹת  יְכוֹלָה 

רֶשֶת  ל )הַיָפָה וְהַחַיָה(. בְּ שוּשַן פּוּרִים, אוֹ סִינדֶרֶלָה וּבֶּ בְּ

פַר הַשַעֲשוּעִים, לְעוּמַת זאֹת, מַצִיעִים קַו תַחפּוֹשׂוֹת  כְּ

ית־הַסֵפֶר לְאוֹפנָה ״שֶנקָר״.  יִיחוּדִי, שֶעִיצבוּ תַלמִידֵי בֵּ

שׂ לְטַווָס גַנדְרָנִי,  עֶזרַת מְעַצבֵי הֶעָתִיד אֶפשָר לְהִתחַפֵּ בְּ

דְרָקוֹן, נַעֲרַת גְלִידָה, נַהַג מֵרוֹצִים וּפֵיָה יְפֵיפִייָה.

רוֹב הַחֲנוּיוֹת אֶפשָר לִמצוֹא תַחפּוֹשוֹת וַאֲבִיזָרִים גַם  בְּ

מְעוֹדֶדֶת  מֶלצָרִית,  ווֹנדֶרווּמֶן,  טרָה,  לִמְבוּגָרִים: קלֵיאוֹפַּ

ר, וְעוֹד. אַמֶרִיקָנִית, רַקדָנִית פלָמֶנקוֹ, לוֹחֵם רוֹמִי, רַאפֶּ

מִשלוֹחַ מָנוֹת

אַחַד הַמִנהָגִים הַיָפִים שֶל פּוּרִים הוּא מִשלוֹחַ מָנוֹת. 

אֲנַחנוּ מְכִינִים מִשלוֹחֵי מָנוֹת טְעִימִים וְצִבעוֹנִיִים לִבְנֵי 

שֶאֵין  )מִי  לְנִזקָקִים  וְגַם  לַשְכֵנִים,  לַחֲבֵרִים,  חָה,  הַמִשפָּ

מוּבָן לִקנוֹת מִשלוֹחֵי מָנוֹת מוּכָנִים; אַך  לָהֶם(. אֶפשָר כַּ

מחַת חַג אֲמִיתִית. עַצמֵנוּ - זוֹ שִׂ לְהָכִין אוֹתָם בְּ

חָה, הָבָה נְגַייֵס  אֲווִירָה פּוּרִימִית שֶל אַחדוּת הַמִשפָּ בַּ

דַאי שֶגַם הִיא  סְבִיבָה - כְּ אֶת הַיְלָדִים )אִם יֵש סַבתָא בַּ

יתִיוֹת וּטְעִימוֹת, שֶיְשַדרְגוּ  תִתגַייֵס( וְנָכִין אוֹזנֵי הָמָן בֵּ

אן,  אֶת מִשלוֹחֵי הַמָנוֹת שֶלָנוּ. יַחַד עִם צַלַחַת יָפָה )גַם כָּ

אֶפשָר לִקנוֹת וְאֶפשָר לְהָכִין צַלַחַת נְייָר מְקוּשֶטֶת אוֹ 

וּקְצָת  קַרטוֹן  מִקוּפסְאוֹת  אַחֶרֶת  מְקוֹרִית  אֲרִיזָה  כּלֹ 

וְיֵש   - יְבֵשִים  ירוֹת  פֵּ אוֹ  מַמתַקִים  מָה  כַּ וְעוֹד  דִמיוֹן(, 

ל. לנוּ מִשלוֹחַ מָנוֹת שֶכּלֹ אֶחָד יִשׂמַח לְקַבֵּ

סָפֵק  לִי  בְּ הוּא  פּוּרִים  שֶל  הַגַסטרוֹנוֹמִי  הַסֵמֶל 

שֶעֲשׂוּיוֹת  ייָתִיוֹת,  תַעֲשִׂ הָמָן  אוֹזנֵי  יֵש  הֶהָמָן.  אוֹזנֵי 

שֶאוֹפִים  אֵלֶה  כָּ וְיֵש  תָפֵל,  וּמִילוּי  וְקָשֶה  עָבֶה  צֵק  מִבָּ

צֵק  מְקוֹמוֹת רְאוּיִים(, וְהֵן עֲשׂוּיוֹת בָּ יִת )אוֹ קוֹנִים בִּ בַּ בַּ

ח אוֹ דְבָרִים  רֶג מְשוּבָּ רִיך, עָדִין וְדַקִיק וּמְמוּלָאִים פֶּ פָּ

טְעִימִים וּמְתוּקִים אֲחֵרִים.

ה, שָם הֵן  ז אֵירוֹפָּ מֶרכַּ הַמָקוֹר שֶל אוֹזנֵי הֶהָמָן - בְּ

יסִים.  רֶג, טַאשֶען - כִּ נִקרְאוּ ״מַהֶן טַאשֶען״ )מַהֶן - פֶּ

לְהָמָן  מַהֶן  הַמִילָה  ין  בֵּ הַקִרבָה  רֶג(.  פֶּ יסוֹנֵי  כִּ לוֹמַר:  כְּ

שֶל  כּוֹבַע  אוֹ  אוֹזֶן  ירָה  הַמַזכִּ הַמְשוּלֶשֶת,  וְהַצוּרָה 

מוֹ שֶל נַפּוֹלֵיאוֹן(, עָשׂוּ אֶת הָעוּגִיוֹת הָאֵלֶה  קְצִינִים )כְּ

לְמַאֲכָל מָסוֹרתִי לְפוּרִים.

חֲזָ״ל,  דִברֵי  בְּ ע  נִקבַּ לְפוּרִים  הָאוֹזֶן  ין צוּרַת  בֵּ הַקֶשֶר 

גִישָה עִם אֲחַשוֵרוֹש,  י הָמָן חָזַר לְבֵיתוֹ, אַחֲרֵי הַפְּ שֶאָמרוּ כִּ

ווָנָה הִיא, שֶהוּא חָזַר מְבוּיָש(.  שֶאוֹזנָיו מְקוּטָפוֹת )הַכַּ כְּ

זֵכֶר  הֵן  הָעוּגִייָה  ינוֹת שֶל  הַפִּ שֶשְלוֹש  גַם,  יֵש אוֹמרִים 

ה. לִשְלוֹשֶת יְמֵי הַצוֹם שֶל אֶסתֵר הַמַלכָּ

שֶהוּא  רֶג,  פֶּ בְּ מְמוּלָאוֹת  הַמְקוֹרִיוֹת  הֶהָמָן  אוֹזנֵי 

סִיבִים  סִידָן,  בְּ עָשִיר  רֶג  הַפֶּ רִיא.  בָּ וְגַם  טָעִים  גַם 

קָלוֹריוֹת  לאֹ־מְעַט  בְּ וְגַם  אָה,  )צִינק(.  וְאָבָץ  תְזוּנָתִיִים 

מוֹ שוֹקוֹלָד(. מעַט כְּ )500 קָלוֹריוֹת לְמֵאָה גרָם. כִּ

אוֹזנֵי הָמָן
צֵק:  לַבָּ הַחוֹמָרִים 

כּוֹסוֹת  וָחֵצִי  שְתַיִים 

ית  פִּ כַּ חֲצִי  לָבָן;  קֶמַח 

חֲצִי  אֲפִייָה;  אַבקַת 

ר; קוֹרֶט )מְעַט(  כּוֹס סוּכָּ

חֶמאָה  גרָם  מֶלַח; 200 

ה מְגוֹרֶרֶת מִתַפּוּז  יוֹת קְטַנוֹת; קְלִיפָּ קָרָה, חֲתוּכָה לְקוּבִּ

פּוֹת מִיץ תַפּוּזִים טָרִי. ע כַּ אֶחָד; שְנֵי חֶלמוֹנִים; אַרבַּ

אַבקַת  הַקֶמַח,  אֶת  הַמָזוֹן  ד  מְעַבֵּ בִּ מִים  שָׂ הַהֲכָנָה: 

ר,  מֶשֶך שְנִיוֹת מִספָּ ר. מְעַבּדִים בְּ הָאֲפִייָה, הַמֶלַח וְהַסוּכָּ

עַד  וּמְעַבּדִים  וְהַחֶמאָה,  הַתַפּוּז  ת  קְלִיפַּ אֶת  מוֹסִיפִים 

שֶהַחֶמאָה ״נֶעֱלֶמֶת״. מוֹסִיפִים אֶת הַחֶלמוֹנִים וּמְעַבּדִים 

פּוֹת מִיץ  ע כַּ אַרבַּ ירוּרִים. מוֹסִיפִים  פֵּ עַד שֶמִתקַבּלִים 

צֵק חָלָק. תַפּוּזִים וּמְעַבּדִים עַד שֶמְקַבּלִים בָּ

נַיילוֹן נִצמָד, וּמַכנִיסִים לַמְקָרֵר  צֵק בְּ עוֹטפִים אֶת הַבָּ

צֵק מֵהַמְקָרֵר, מְרַדְדִים  לְמֶשֶך שְעָתַיִים. מוֹצִיאִים אֶת הַבָּ

עָה מִילִימֶטרִים, קוֹרצִים  )מְשַטחִים( לְעוֹבִי שְלוֹשָה-אַרבָּ

עֶזרַת כּוֹס, מַנִיחִים מֵעַל כּלֹ עִיגוּל  ים( עִיגוּלִים בְּ )עוֹשִׂ

מְעַט מִילוּי, וּמְקַפּלִים לְצוּרַת אוֹזֶן הָמָן.

בֶת עִם מְעַט  בֵיצָה מְעוּרבֶּ מוֹשחִים אֶת אוֹזנֵי הֶהָמָן בְּ

מַעֲלוֹת,  לְ־170  מֵראֹש  שֶחוּמַם  תַנוּר,  בַּ וְאוֹפִים  מַיִם, 

אֶפשָר  הִתקָרְרוּ,  שֶהָעוּגִיוֹת  אַחֲרֵי  דַקוֹת.   15 מֶשֶך  בְּ

כְלִי סָגוּר הֵיטֵב. ר וְלִשמוֹר בִּ לְפַזֵר עֲלֵיהֶן אַבקַת סוּכָּ

אֶפשָרוּיוֹת מִילוּי:

† הַמִילוּי הַקלַאסִי: מַרתִיחִים 180 מ״ל מַיִם עִם 160 

רֶג טָחוּן טָרִי, וּמְבִיאִים  ר. מוֹסִיפִים 150 גרָם פֶּ גרָם סוּכָּ

ר  עֶשֶׂ שוּב לִרְתִיחָה. מַנמִיכִים אֶת הַלֶהָבָה וּמְבַשלִים כְּ

ים  דַקוֹת, עַד שֶהַתַעֲרוֹבֶת מִצטַמצֶמֶת וּמַסמִיכָה. מְכַבִּ

מִיץ  אַחַת  וְכַף  דְבַש  פּוֹת  כַּ שְתֵי  וּמוֹסִיפִים  הָאֵש  אֶת 

לִימוֹן. אֶפשָר לְהוֹסִיף גַם מְעַט רוּם.

בּוֹטנִים  עִם  תְמָרִים  ת  רִיבַּ אוֹ  שְזִיפִים  ת  רִיבַּ  †

מְרוּסָקִים.

† מִמרַח שוֹקוֹלָד נֶסטלֶה.

ירוּרֵי חַלווָה. ת חָלָב עִם פֵּ † רִיבַּ

† צִימוּקִים, אֱגוֹזֵי מֶלֶך, שוּמשוּם וּדְבַש.

הַכּלֹ בִּגלַל הָמָן
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