
חָה״  מִשפָּ בַּ נִשאָר  ״הַכֹּל  לַמָדוֹר  מִכתָבִים 

״שַעַר  דוֹתָן,  עֲנָת  תוֹבֶת:  הַכְּ לְפִי  לִכתוֹב  אֶפשָר 

תבוּ  לַמַתחִיל״, הַמַסגֵר 9, תֵל־אָבִיב. אוֹ לַמָדוֹר ״כִּ
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הכל נשאר במשפחה

כּוּלנוּ. השאֵלה  שְאֵלָה שמעסיקה את  חנה מעלָה 

היא, איך נַעֲנים לכל המְחוּיָבוּיוֹת החֶברָתיוֹת - בּלי 

החיים  החיים.  של  הזמנים  לוּחַ  את  )לְקַלקֵל(  ש  לְשַבֵּ

ואי־אפשר  מְטוֹרָף,  קֶצֶב  בְּ מִתנַהֲלים  המוֹדֶרניים 

מֵרֹאש  וּלְווַתֵר  זאת  לדעת  צריכים  הכּוֹל.  להספּיק 

רוֹצים  שאנחנוּ  מה  כּל  לעשׂוֹת  להספּיק  הרצוֹן  על 

חֲבָל,  זה  לִפעָמים  לְווַתֵר.  עָלֵינוּ  רֵרָה.  בְּ אין  לעשׂוֹת. 

בּאחרים,  פּוֹגע  זה  לפעמים  נוֹרא,  לא  זה  לפעמים 

רֵרָה. אבל זאת המְציאוּת. אין בְּ

אֵירוּעִים מְשַׂמחִים
בּוֹאי נַפריד את התשוּבה בּנוֹשׂא אירוּעים משׂמחים 

מָחוֹת. שְׂ מהתשוּבה בּנוֹשׂא ניחוּם אֲבֵלים. נַתחיל בַּ

צניעוּת,  יש אנשים שחוֹגגים את השׂמחוֹת שלהם בִּ

חוּג המשפּחה. יש אנשים שכּאשר הם חוֹגגים אירוּע  בְּ

מֵחַ, הם מרגישים רצוֹן לחגוֹג עם כּוּלם. מְשַׂ

כּוּלם יוֹדעים שהזמנה לחתוּנה היא לפעמים "קְנָס": 

אנחנוּ צריכים לָצֵאת מוּקדם מהעבוֹדה, להשאיר את 

וּבַחוֹשך  קָקים  פְּ בַּ לנסוֹע  י־סיטֶר,  יייבִּ בֵּ עם  הילדים 

ועוֹד  בּדרוֹם, לחזוֹר הבּיתה מאוּחר,  צָפוֹן אוֹ  בַּ לְיַעַר 

לשלם כּמה מאוֹת שקלים "קְנָס".

כּמוֹ  לנוּ. לפעמים,  מַתאים  זה ממש לא  לפעמים 

שבּהן  לחתוּנוֹת  מוּזמנים  אנחנוּ  חנה,  של  מִקרֶה  בַּ

אנחנוּ לא יוֹדעים אפילוּ את השם של החתן והכּלה.

אנחנוּ  כּאשר  פּשוּטה:  התשוּבה  עוֹשׂים?  מה  אז 

מקבּלים הזמנה לחתוּנה אוֹ לאירוּע מאדם לא קרוֹב, 

צריכים  לא  הזה  שלָאֵירוּעַ  חוֹשבים  אנחנוּ  וכאשר 

עם  אבדוֹק  אני  תוֹדה!  מיָד:  עוֹנים  אוֹתנוּ,  להזמין 

אשתי; אני אבדוֹק בּיוֹמן; נִדמֶה לי שיֵש לנוּ אירוּע 

משפּחתי בּיוֹם הזה.

עֲלֵי  הדבר החשוּב הוּא לתת תשוּבה בּזמן, כּדי שבַּ

מחה לא ישלמוּ על המנוֹת שלנוּ. השִׂ

בּרוּרים,  קרִיטֶריוֹנים  על  להחליט  צריך  מנהל 

מנהלים  יש  לא.  וּלאילוּ  הוֹלך  הוּא  אירוּעים  לאֵילוּ 

לַחיים  טוֹבה  )הכנה  אירוּע  לכל  ללכת  שמַקפּידים 

מרֹאש,  לעוֹבדים  מוֹדיעים  אחרים  הפּוֹליטיים(; 

בוֹאָם, ולכן  שאינם יכוֹלים לכבּד את כּל העוֹבדים בְּ

שהוּא  להחליט  יכוֹל  הוּא  אירוּע.  לְאַף  בּאים  אינם 

מגיע רק לחתוּנוֹת, אך לא לבר מִצווה, וכדוֹמה.

חשוּב לכבּד את כּוּלם. אִם שוֹמרים על אֲחידוּת, 

מְצַמצְמים את כּמוּת הנֶעֱלָבים. 

נִיחוּם אֲבֵלִים
כּאשר  זוֹ מצווה אנוֹשית חכמה.   – ניחוּם אבלים 

שֶבֶר,  הֶלֶם, בְּ אדם עוֹבר אסוֹן, מיָד אחרי האסוֹן הוּא בְּ

זקוּק  הוּא  הראשוֹנים  בּימים  מאוֹד.  גדוֹל  כְאֵב  בִּ

לכך  אוֹתוֹ.  הסוֹבְבים  של  לאהבה  לִתמיכה,  מאוֹד 

בּאהבה  האֲבֵלים  את  להקיף  האֲבֵלוּת:  מִנהֲגֵי  נוֹעֲדוּ 

וּבִתשׂוּמת לב בּימים הראשוֹנים.

אתה  האחרוֹנה,  לדרכּוֹ  מֵת  מְלַווֶה  אתה  כּאשר 

הוֹלך  אתה  כּאשר  הכּבוֹד.  את  וּלמשפּחתוֹ  לוֹ  נוֹתן 

לניחוּם אבלים בּימי השִבעָה, אתה מַפגין הִשתַתפוּת 

המנהגים  את  לקיים  חשוּב  לכן  לְחַזֵק.  ורצוֹן  אֵב  כְּ בַּ

הללוּ.

לקיים  יכוֹלים  אנחנוּ  תמיד  שלא  היא,  הבּעיה 

בּעיוֹת  יש   - ורצוֹן  הבנה  לנוּ  יש  אם  גם  אוֹתם. 

משפּחה  לכל  להגיע  לנוּ  מְאַפשְרוֹת  שאֵינן  טֶכניוֹת 

בּשעוֹת  לעִתים,  מתקיימוֹת,  ההלוויות  אֲבֵלָה. 

העבוֹדה; ימי השִבעה נמשכים "רק שבוּע", וּלרבּים 

מאִתָנוּ יש ימים עמוּסים מאוֹד.

כֹּל אֶחָד צָרִיך לְהַחלִיט לְעַצמוֹ
כּוֹל, כּל אחד מאִתָנוּ צריך  אז מה עוֹשׂים? קוֹדם 

ללכת.  חוֹבה  מרגיש  הוּא  למי  לעצמוֹ  להחליט 

בּמִקרים שלא נוּכל להגיע בּגלל קשיים טכניים, יש 

לנחם בּדרך אחרת: 

משפּחוֹת  תנחוּמים.  מִברק  לשלוֹח  מאוֹד  מקוּבּל 

רבּוֹת שוֹמרוֹת את המברקים. אפשר לפרסם מוֹדָעַת 

אֵבֶל, אך זה לא בּא בּמקוֹם בּיקוּר.

ואפשר  האֶלֶקטרוֹני,  דוֹאר  בַּ מֵייל  לשלוֹח  אפשר 

לשלוֹח מכתב עם חבר אחר שהוֹלך לנחם.

טלפוֹן. צריך  אפשר לשקוֹל את האפשרוּת לנחם בַּ

לזכּוֹר כּי לא כּל אָבֵל מוּכן אוֹ מסוּגל לדבּר בּטלפוֹן 

להִתייָעֵץ  כּדאי  שמטלפּנים,  לפני  השבעה.  בּזמן 

אחר  מישהוּ  לפעמים  למשפּחה.  הקרוֹב  מישהוּ  עם 

מבּני  לחסוֹך  כּדי  האבלים,  בּבית  הטלפוֹן  את  ירים 

המשפּחה את השׂיחוֹת הכּוֹאבוֹת.

כירים צריכים להחליט החלטה  בְּ עֲלֵי תפקידים  בַּ

אִם ראש עיר או מנהל  עֶקרוֹנית, למי הם הוֹלכים. 

אוֹ  אחד  מוֹרה  אוֹ  אחד  עוֹבד  לנחם  הוֹלך  בּית־ספר 

כּמעט  אוֹ  לכוּלם,  ללכת  צריך  הוּא   - אחד  תלמיד 

לכוּלם. מוּבן שהדבר אינוֹ אפשרי. לכן עליו להחליט 

החלטה עקרוֹנית וּלקַייֵם אוֹתהּ. 

הוא יכוֹל להחליט שהוא לא יכוֹל להגיע לכוּלם 

לכוּלם  שוֹלח  אלא  אחד  לאף  הוֹלך  לא  הוא  ולכן 

אפשר  לפעמים  להלוויה.  זֵר  אוֹ  תַנחוּמים,  מִברְקֵי 

למשל,  לא:  וּלמי  כּן  למי  שאוֹמר  קריטריוֹן  לקבּוֹע 

רוּת עם הנִפטר או עם בּני משפּחתוֹ. ראש  מידת ההֶכֵּ

עיר או מנהל יכוֹל לְחַלֵק את התפקיד עם סְגָנוֹ או 

סְגָנָיו. בּכל פּעם ילך נציג אחר של האִרגוּן.

שׂמָחוֹת! לְהִתרָאוֹת בִּ

עֲנָת דוֹתָן

עִם  יוֹם־יוֹם  נִפגֶשֶת  אֲנִי  הָעֲבוֹדָה,  מִסגֶרֶת  בְּ מֶמשַלתִי.  מִשׂרָד  בְּ ירָה  מַזכִּ כְּ עוֹבֶדֶת  אֲנִי  כּוֹתֶבֶת:  חַנָה 

הַקְשוּרִים  עִנייָנִים  בְּ יחוֹת  שִׂ וְכַמוּבָן  נִשמָע",  מַה  "שָלוֹם,  שֶל:  יְחָסִים  לִי  יֵש  ם  רוּבָּ עִם  עוֹבדִים.  עֶשׂרוֹת 

עֲבוֹדָה. לאֹ יַחֲסֵי חֲבֵרוּת שֶל מַמָש. בָּ

לֶת מֵאַחַד הַחֲבֵרִים לָעֲבוֹדָה הַזמָנָה  כֹל שָבוּעַ אני מְקַבֶּ מעַט בְּ דִילֶמָה שֶיֵש לִי: כִּ רָצִיתִי לְהִתייָעֵץ אִתָך בְּ

רִישָה, יוֹם הוּלֶדֶת "עָגוֹל". וּלְהַבדִיל אֶלֶף אַלפֵי הַבדָלוֹת:  ת פְּ ר מִצווָה, חֲתוּנָה, מְסִיבַּ רִית מִילָה, בַּ לְאֵירוּעַ: בְּ

ין הָעוֹבדִים לאֹ מְעַט הַזמָנוֹת לְהַלווָיוֹת וּלְנִיחוּם אֲבֵלִים. לְצַעֲרֵנוּ יֵש בֵּ

עֲרָבים  יִישָאֲרוּ לי  אֵלֵך לְכל החֲתוּנוֹת, לא  וּלְאֵיזֶה לאֹ. אִם  לָלֶכֶת  אֵירוּעַ  לְאֵיזֶה  דִילֶמָה.  בְּ אני מַמָש 

זֶה. נק שלי לא יוּכל לַעֲמוֹד בָּ חָה, וגם חֶשבּוֹן הבַּ נוּיִים לִהיוֹת עִם המִשפָּ פְּ

לתִי אֶפשָרי, כּי יש רק  אִם אֵלֵך לְכל ההַלווָיוֹת – לא יִישָאֵר לי זמן לַעֲבוֹד. לָלֶכֶת לְנַחֵם את כּוּלם זה בִּ

שָבוּעַ. שִבעָה ימים בַּ

כל פּעם מֵחָדָש, פּוֹחֶדֶת לְהַעֲליב אנשים, אֲבָל מַמָש לא יְכוֹלָה "לִרקוֹד על כּל החֲתוּנוֹת"  טֶת בְּ אני מִתלַבֶּ

וּלְנַחֵם את כּל האֲבֵלים.

מה לעשֹוֹת?

לְאֵילוּ אֵירוּעִים לָלֶכֶת?
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