
הכל נשאר במשפחה

חָה״  מִשפָּ בַּ נִשאָר  ״הַכֹּל  לַמָדוֹר  מִכתָבִים 

״שַעַר  דוֹתָן,  עֲנָת  תוֹבֶת:  הַכְּ לְפִי  לִכתוֹב  אֶפשָר 

תבוּ  לַמַתחִיל״, הַמַסגֵר 9, תֵל־אָבִיב. אוֹ לַמָדוֹר ״כִּ

www.slamathil.co.il :ּאֲתַר שֶלָנו לָנוּ״ בָּ

הַבַּת עוֹשָׂה הַכּלֹ בָּרֶגַע הָאַחֲרוֹן

אחת  תכוּנה  רק  לְבִתָהּ  שיֵש  מתלוֹננת  ריקי 

שמוֹציאה את אמהּ מהכּלים. 

בּעיוֹת: היא מפוּנקת.  כּמה  לדעתי, יש לבּת עוֹד 

הכּל:  עבוּרהּ  עוֹשׂה  שלהּ  שאמא  הִתרגלה  היא 

לבית־הספר.  מַסיעה  סֶנדוויצ'ים,  מכינה  מכבּסת, 

עליה  ולכעוֹס  אמא  את  להַאֲשים  גם  הִתרגלה  היא 

בּכל פּעם שהיא לא מוֹצאת משהוּ. בּמילים אחרוֹת: 

ההִתנהגוּת  את  וּלשנוֹת  עצמהּ  את  לבדוֹק  בּמקוֹם 

שלהּ, הכי נוֹח לכעוֹס על אמא.

אִמָא סוֹפֶגֶת הַכּלֹ...

אמא בּאמת אשמה. היא אשמה בּכך שלא הִציבה 

כּך שתדע מה התפקידים  )שלא שׂמה( לבּת גבוּלוֹת, 

והמחוּיבוּיוֹת שלהּ, וּמה התפקידים והמחוּיבוּיוֹת של 

אמא.

אֵיפהֹ כָּאן הַבְּעָיָה?

זמן.  יש אנשים מאוּרגנים, שיוֹדעים לשלוֹט היטב בַּ

האחרוֹן.  לרגע  הכּל  שדוֹחים  אנשים  יש  לעוּמתם 

הם  אם  לא.  ולפעמים   - מצליחים  הם  לפעמים 

אִם הם נכשלים  בּדרכּם.  מצליחים - הם ממשיכים 

וּמפסידים משהוּ חשוּב - אז יש סיכּוּי שבּפּעם הבּאה 

הם יפעלוּ בּדרך חכמה יוֹתר. לא בּטוּח...

נכוֹן את  יוֹדעים לארגן לעצמם  האנשים שאינם 

שעוֹשׂים  שאלה  להם  נדמה  תמיד.  עסוּקים   - הזמן 

הכּל בּזמן הם פּשוּט אנשים פּנוּיים.

מוּבן שאין הדבר נכוֹן. להפך: כּכל שאתה מאוּרגן 

כּל  רץ  לא  אתה  יוֹתר.  מספּיק  אתה  יוֹתר,  וּמסוּדר 

הזמן אחרי הזמן האבוּד...

חינוּך  של  גם  אבל  אישיוּת,  של  עִניין  כּאן  יש 

ותִרגוּל.

אפשר  וּלאִרגוּן.  לְסֵדֶר  וּלהִתחנך  לחנך  אפשר 

לתרגל אוֹתם עד שיהפכוּ להרגל של קבע.

אפשר, אבל צריך לרצוֹת. צריך להבין שיש בּעיה 

להוֹדוֹת  הוּא  הקוֹשי  כּלל,  בּדרך  בּהּ.  לטפּל  שצריך 

בּכך שיש בּעיה.

בּרגע  הכּל  עוֹשׂה  שהוּא  למישהוּ  תגידוּ  אם 

מה  על  מבינים  לא  שאתם  יחשוֹב  הוּא   - האחרוֹן 

אתם מדבּרים. אַל תנסוּ אפילוּ...

הַצָבָא מְחַנֵך

בּצבא.  תהיה  הבּת  כּאשר  יהיה  מה  דוֹאגת  ריקי 

תהּ תסבּוֹל בּגלל התכוּנה הזוֹ שלהּ. היא פּוֹחדת שבִּ

הצליחה  לא  ריקי  שאמא  שמה  הרגשה,  יש  לי 

בּיוֹם  הצבא  יעשׂה  שנים,  בּשמוֹנה־עשׂרה  לעשׂוֹת 

אחד...

וּבַקוּרסים  טירוֹנוּת  בַּ בּייחוּד  הצבאי,  הזמנים  לוּח 

השוֹנים, צפוּף מאוֹד. הבּת תִלמד לנצל כּל רגע. אם 

לא - היא תִלמד זאת בּדרך הקשה...

נקווה שהשיעוּרים האלה לא יהיוּ קשים, ושהבּת 

תִקח אִתה לחיים האזרחיים את מה שתלמד בּצבא.

חִינוּך מַתחִיל מֵהַבַּיִת

שריקי  כּדאי  מִתגייסת,  שהבּת  לפני  עוֹד  אבל 

תַרגיל את הבּת לחיים פּחוֹת מפוּנקים.

על  בּטענוֹת  בּאה  שהיא  הבּאה  בּפּעם  כּל:  קוֹדם 

מוּכן(,  לא  הסנדוויץ'  מכוּבּסת,  לא  )החוּלצה  משהוּ 

לא  כּעס,  לא  מיד:  לבוֹא  צריכה  ריקי  של  התגוּבה 

צעקוֹת, אלא רק משפּט אחד: "ממחר את אחראית 

אני  שלך.  הסנדוויצ'ים  ועל  שלך  הכּביסה  על 

מפסיקה להיוֹת אחראית עליהם".

צריך לוֹמר את המשפּט הזה וּלהתכּוון אליו. לא 

להּ  לכבּס  להמשיך  מתכּוונת  את  אִם  סתם.  לאייֵם 

תאיימי  אַל  סנדוויצ'ים,  להּ  וּלהכין  החוּלצוֹת  את 

להפסיק. אִם תאיימי ולא תקיימי, הבּת תלמד שאַת 

ילדים  שלך.  לַמילים  ערך  ושאין  רציני  לא  אדם 

ואפילוּ תינוֹקוֹת יוֹדעים להבחין היטב מתי ההוֹרים 

עוֹמדים  הם  מתי  לא.  וּמתי  בּרצינוּת  מתכּוונים 

בּמילה שלהם וּמתי לא.

ילדה, אך עדיין לא מאוּחר לחנך  כּבר לא  הבּת 

אוֹתהּ. היא צעירה.

להשתנוֹת,  ורצוֹן  לבּעיה  הבנה  מגלה  הבּת  אם 

כּדאי לעזוֹר להּ לתכנן את לוּח הזמנים שלהּ בּצוּרה 

נכוֹנה.

הציעי להּ לתכנן ולכתוֹב את לוּח הזמנים, הציעי 

להּ לעקוֹב אחרי הבּיצוּע בּעצמהּ, וכך תוּכל ללמוֹד 

מהניסיוֹן,  ללמוֹד  תוּכל  היא  שלהּ.  הבּעיה  איפה 

וּבפּעם הבּאה - לתכנן טוֹב יוֹתר וּלבצע טוֹב יוֹתר.

חוֹסכת  מוּכן מראש  זמנים  לוּח  הִתנהלוּת על־פּי 

זמן, אבל צריך תמיד להשאיר זמן גם לספּוֹנטניוּת... 

אנחנוּ לא רוֹבּוֹטים...

עֲנָת דוֹתָן
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ית־הַסֵפֶר  בֵּ אֶת  הַשָנָה  מְסַייֶמֶת  הִיא  ת 18.  בַּ בָר  כְּ הַ״קְטַנָה״  ת  הַבַּ וּבַת.  נִים  בָּ שְנֵי  לִי  יֵש  כּוֹתֶבֶת:  רִיקִי 

ה  לִים: הִיא עוֹשָׂ וּמִתגַייֶסֶת לְצַהַ״ל. הִיא יַלדָה מַקסִימָה וְתַלמִידָה טוֹבָה. יֵש רַק דָבָר אֶחָד שֶמוֹצִיא אוֹתִי מֵהַכֵּ

יוֹם הָאַחֲרוֹן;  יוֹם הָאַחֲרוֹן; אוֹמֶרֶת לִי שֶצָרִיך לִקנוֹת חוֹבֶרֶת עֲבוֹדָה - בַּ רֶגַע הָאַחֲרוֹן. לוֹמֶדֶת לַמִבחָן בַּ הַכּלֹ בָּ

רָה לִשְמוֹנֶה  עֲשָׂ רֶת לוֹמַר לִי שֶיֵש לָהּ יוֹם אָרוֹך וְשֶאָכִין לָהּ שְנֵי סֶנדווִיצִ'ים; בַּ בּוֹקֶר הִיא נִזכֶּ רֶבַע לִשְמוֹנֶה בַּ בְּ

ה  מְכוֹנִית וּמְחַכָּ בָר בַּ שֶאֲנִי כְּ סתִי אוֹתָהּ; כְּ יבַּ הִיא לאׁ מוֹצֵאת אֶת חוּלצַת הַתִלבּוֹשֶת הָאֲחִידָה וְכוֹעֶסֶת שֶלאֹ כִּ

אֲשֶר  כַּ אֲשֵמָה...  שֶאֲנִי  מוּבָן  וְהַסְפָרִים.  רוֹת  הַמַחבָּ אֶת  ת  שֶׂ מְחַפֶּ הִיא  לְבֵית־הַסֵפֶר,  אוֹתָהּ  יץ  לְהַקפִּ דֵי  כְּ לָהּ 

רֶגַע הָאַחֲרוֹן, וְאָז הִיא לאֹ מוֹצֵאת אֶת הַדַרכּוֹן... נוֹסעִים לְחוּ״ל, הִיא אוֹרֶזֶת אֶת הַמִזווָדָה בָּ

צָבָא הִיא תִסבּוֹל מְאוֹד מֵהַתְכוּנָה הַזוֹ  לִימוּדִים. אֲנִי פּוֹחֶדֶת שֶבַּ אֲנִי מַמָש לאֹ מְבִינָה אֵיך הִיא מַצלִיחָה בַּ

עֲלִי וַאֲנִי וּשְנֵי  עָמִים - וְשוּם דָבָר לאֹ עוֹזֵר. אֲנִי חַייֶבֶת לְצַייֵן שֶבַּ בָר אֶלֶף פְּ ך כְּ רתִי אִתָהּ עַל כָּ שֶלָהּ. דִיבַּ

בּוֹקֶר, הַתִיק שֶלִי אָרוּז  הָאַחִים הַבּוֹגרִים שֶלָהּ - מַמָש הַהֵפֶך. אִם אֲנִי צְרִיכָה לָצֵאת לְאֵיזֶה־שֶהוּא מָקוֹם בַּ

עֶרֶב הַקוֹדֵם. בָר בָּ וּמוּכָן כְּ

אֵיך אַת מַצִיעָה לָנוּ לְחַנֵך אוֹתָהּ?

מָה שֶאִמָא לֹא הִצלִיחָה לַעֲשׂוֹת בִּשְמוֹנֶה־עֶשׂרֵה שָנִים, 
אוּלַי יַעֲשֶׂה הַצָבָא בְּיוֹם אֶחָד...

13 	 "שער למתחיל", גיליון 1577, י"א בּשבט תש"ע, 26 בּינוּאר 2010 	


