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רפלקציה
התייחסות אישית-
הידיעה על כך ,שאולפן "אחווה" נבחר להיות אולפן  מתוקשב לדוגמא , התקבלה אצלי ברגשות מעורבים: מצד אחד, נפלאות הטכנולוגיה המקיפות אותנו בכל תחומי החיים חשובות והכרחיות במערכת החינוך בכלל ובחינוך מבוגרים בפרט. מצד שני, הידע שלי במחשבים הסתכם   במיומנויות בסיסיות בלבד.
התחלתי את ההשתלמות בראייה אופטימית ועם מוטיבציה ללמוד ולהצליח.

מהר מאוד גיליתי, שחלק ניכר מהמורות כבר שולט במיומנויות המחשב , עובדה שהשפיעה על קצב הלימוד הכללי. בתחילה ניסיתי להשלים את הפערים בעזרת  המדריכות, חברותיי לצוות ובעבודה קשה בבית, אך הפערים הלכו וגדלו. כבר בהשתלמות עצמה הלכתי לאיבוד אחרי השעה הראשונה מתוך השלוש. בכל זאת המשכתי לבוא ולקחת חלק פעיל כמיטב יכולתי .
למרות כל מה שנכתב עד כה אינני מצטערת אף לא לרגע אחד על השתתפותי בהשתלמות. בזכותה נרגע מעט הפחד שלי ממדיה זו ,שיפרתי את מיומנויותיי במחשב , למדתי דרכים נוספות לגיוון ההוראה והלמידה. אין לי ספק שאשתמש בעבודתי בחומרים החדשים שהכרתי, אך ברור לי שהשינוי יקרה רק לאחר שארגיש  שליטה וביטחון במדיה הזאת . 
סיימתי את ההשתלמות בראייה אופטימית ועם מוטיבציה ללמוד ולהצליח.
התייחסות מקצועית-

המדריכות ( חנה גוטמן, נגה וייזר ורותי סלומון ) עשו את עבודתן בצורה מקצועית , שלטו בחומרים ולימדו אותנו דרכים שונות  ומגוונות כדי להגיע לתוצרים ראויים.

הן  תמכו בתהליך הלמידה מתחילתו ועד להצגת תוצרים והרעיפו עלינו מחמאות.

חשוב לציין ,שכל מורה ישבה מול מחשב ויכלה לתרגל באופן אישי.

לדעתי , כדאי לשקול היטב את הרכב הקבוצה  וגודלה ולהתאים את נושאי הלימוד ואת הקצב שלהם . בקבוצה הומוגנית כל אחת יכלה להתקדם יותר ולהפיק יותר תועלת. 
מערכי שיעור-בעבודתי תכננתי 2 מערכי שיעור באותו נושא- עצות והצעות. שני השיעורים הם תרגול מגוון לאחר שכבר נעשתה ההקנייה  של המבעים בשיעור הקודם.

שני השיעורים בנויים על פי דרגת קושי מן הקל אל הכבד .בשני השיעורים שילבתי  חומרי למידה מתוקשבים ומגוונים כמו: קומיקס, צפייה בסרטון "הלו פנינה", טקסט מקוונן + מבחן .כמו כן שילבתי מיומנויות שונות כמו: קריאה, כתיבה , דיבור , עבודה בזוגות ועבודה בקבוצות .הפעילויות הרבות מבטיחות עניין, הבנת החומר הנלמד ,הפנמתו ושימוש נכון.
אני מקווה שבעתיד אצליח ללמד בפועל את השיעורים האלה.

תבנית לתכנון שיעור מתוקשב – מותאמת לאולפן
	מרכיבים בתכנון לימודי
	פירוט המרכיבים
	פירוט התכנון

	הגדרת מטרות השיעור
	נושא השיעור
	 פעולת דיבור -  עצות והצעות

	
	השלב הלימודי
	אולפן א' חודש  שלישי

	
	אוכלוסיית הלומדים
	עולים מבוגרים

	
	מס' שיעורים מתוכנן
	1 מתוך 2

	
	מטרות אופרטיביות
	התלמיד יידע להשתמש נכון במתן עצות והצעות  בדיבור ובכתיבה.

	
	שימוש במיומנויות הלשון
	הבנת הנשמע /  הבנת הנקרא /   דיבור / כתיבה / 

הבנת הנצפה / הקלדה

	חומרי למידה
כתובים וממחושבים
	חומרי למידה כתובים
	ספורים ראשונים- איך להגיע לגיל 90 ?

	
	קישורים לחומרי למידה מתוקשבים
	 קומיקס , http://www.toondoo.com/MyToondoo.toon


	תכנון מהלך שעור
	פתיחה, (גירוי, מודעות גיוס מוטיבציה, קישור לידע קודם)
	 פתיחה-בשיעור הקודם למדנו איך נותנים עצות והצעות.

נעשה חזרה קצרה על המבעים. המורה רושמת על הלוח את תשובות התלמידים .

                                     

	
	הקנייה
	

	
	תרגול
	עכשיו נתרגל את המבעים האלה בדרכים שונות:

הסתכלו על הקומיקס והציעו לגברת הצעירה איך להגיע לגיל 90?- שומעת את תשובות התלמידים  הצפויות מהקומיקס ומעודדת אותם לתשובות נוספות.

כעת נקרא את הסיפור איך להגיע לגיל 90? לאחר הקריאה -איך היא הגיעה לגיל 90?מה דעתכם על הדרך שבה בחרה? (שיחה המליאה )

	
	סיכום / הכנה להמשך
	עבודה בזוגות: אחד אומר עצה או הצעה והשני מנחש מי אומר למי? ומחליפים בתפקידים.

לדוגמא: אני מציעה לך לקחת מטריה.-אמא אומרת לילד שלה. או כדאי לך לנוח בבית 3 ימים- רופא  אומר לחולה.

	הערכה
	מטלות ההערכה
לבדיקת הישגי הלומד
	ש.ב כל תלמיד חושב על סיטואציה וכותב לה לפחות 5 הצעות ועצות.

	שילוב התקשוב (מיומנויות המאה ה- 21)

	סמנו  את המיומנויות המתאימות
	1. אוריינות מדיה ומידע (איתור מידע/ הערכת מידע/ויזואליזציה והמחשה/ שימוש במספר סוגי מידע: טקסט/ תמונה/ קול)

2. מיומנויות תקשורת: (דוא"ל/ פורום/ בלוגים/ עריכה שיתופית)
3. חשיבה ופתרון בעיות (זיהוי בעיה/ הגדרת צורך במידע לפתרון הבעיה/ הצגת מרחב פתרונות.
4. מיומנויות בינאישיות ועבודה שיתופית (עריכה שיתופית, הבניית ידע משותף בקובץ, באתר, בקבוצת דיון)
5. למידה והתנהלות עצמאית (במשימות מתוקשבות: למידה עצמאית/ למידה תוך קבלת משוב/ למידה תוך הבניית ידע)

	כלים טכנולוגיים בהם נעשה שימוש
	toondoo

	הערות
	


תבנית לתכנון שיעור מתוקשב – מותאמת לאולפן
	מרכיבים בתכנון לימודי
	פירוט המרכיבים
	פירוט התכנון

	הגדרת מטרות השיעור
	נושא השיעור
	פעולת דיבור -  עצות והצעות

	
	השלב הלימודי
	אולפן א' חודש שלישי

	
	אוכלוסיית הלומדים
	עולים מבוגרים

	
	מס' שיעורים מתוכנן
	1-המשך

	
	מטרות אופרטיביות
	התלמיד יידע להשתמש נכון במתן עצות  והצעות בדיבור ובכתיבה

	
	שימוש במיומנויות הלשון
	הבנת הנשמע /  הבנת הנקרא /   דיבור / כתיבה / 

הבנת הנצפה / הקלדה

	חומרי למידה
כתובים וממחושבים
	חומרי למידה כתובים
	

	
	קישורים לחומרי למידה מתוקשבים
	הלו פנינה- הצעה ועצה http://www.youtube.com/watch?v=OTSXcq8keeY
טקסט מקוונן-עצות טובות+ מבחן  

http://www.orianit.edu-negev.gov.il/lemidam/cp/homepage/11aetsotovot.htm
http://www.orianit.edu-negev.gov.il/lemidam/mataf/form_view.asp?id=E99C926434AA42169DB195FC29224EBE&force=1&noback=1


	תכנון מהלך שעור
	פתיחה, (גירוי, מודעות גיוס מוטיבציה, קישור לידע קודם)
	קישור לידע קודם- מבעי  עצות והצעות. חזרה בעל פה על המבעים שנלמדו בשיעור הקודם.

	
	הקנייה
	

	
	תרגול
	עבודה בקבוצות- כל קבוצה 

מקבלת  סיטואציה ועליהם  לדון  ביניהם על עצות מתאימות ולכתוב אותן.

1.דינה רווקה בת 35 ורוצה כבר להתחתן.

2.מיכאל שוקל 98 ק"ג, הוא צריך להוריד לפחות 20 ק"ג.

3.איך לעבור את הקיץ בישראל בשלום?

4.משפחת רוזן רוצה לצאת לחופשה בחו"ל.

שומעים במליאה את התוצרים של הקבוצות ומתן אפשרות לתלמידים להוסיף עוד עצות והצעות

	
	סיכום / הכנה להמשך
	לסיכום נצפה בסרטון קצר הלו פנינה ואחריו  התלמידים יענו על השאלות

:מה הייתה המשימה של יבגני? באלו עצות והצעות השתמשו השחקנים?

	הערכה
	מטלות ההערכה
לבדיקת הישגי הלומד
	ש.ב-קריאת הטקסט" עצות טובות"+ מבדק



	שילוב התקשוב (מיומנויות המאה ה- 21)

	סמנו  את המיומנויות המתאימות
	1. אוריינות מדיה ומידע (איתור מידע/ הערכת מידע/ויזואליזציה והמחשה/ שימוש במספר סוגי מידע: טקסט/ תמונה/ קול)

2. מיומנויות תקשורת: (דוא"ל/ פורום/ בלוגים/ עריכה שיתופית)
3. חשיבה ופתרון בעיות (זיהוי בעיה/ הגדרת צורך במידע לפתרון הבעיה/ הצגת מרחב פתרונות.
4. מיומנויות בינאישיות ועבודה שיתופית (עריכה שיתופית, הבניית ידע משותף בקובץ, באתר, בקבוצת דיון)
5. למידה והתנהלות עצמאית (במשימות מתוקשבות: למידה עצמאית/ למידה תוך קבלת משוב/ למידה תוך הבניית ידע)

	כלים טכנולוגיים בהם נעשה שימוש
	מבחן מקוון במודל, סרטון" הלו פנינה" , טקסט מקוון " עצות טובות"

	הערות
	


