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"יום המשפחה"

לפני כּמֵאָה שנים החליטו בקונגרס האמריקני לחגוג את "יום האֵם" (אימא) בכל שנה בחודש מאי. הרעיון היה של אישה בשם אנה ג'ארוויס. אחרי שאימא שלה מתה, היא הרגישה שחשוב לקבוע יום מיוחד בשנה לכבוד כל האימהות.

במדינת ישראל חגגו את "יום האם" ב- ל' בחודש שבט (בערך בסוף פברואר). החליטו לקבוע את "יום האם" בתאריך הזה, כי זהו יום ההולדת של הֶנְרִייֵטָה סֹאלְד. הנרייטה סאלד נולדה וגדלה בארצות-הברית. היא לא התחתנה, ולא היו לה ילדים, אבל היא פעלה ודאגה כל החיים שלה לילדים, שעלו לארץ בלי משפחה. היא הקימה בשבילם את אירגון "עליית הנוער", שעזר ודאג להם לבית וללימודים, ונתן להם הרגשה של משפחה.

בעבר, לימדו את הילדים בגנים ובבתי הספר ב"יום האם", שצריך לומר תודה לאימא על  מה שהיא עושה בבית: היא מטפלת בילדים, היא מלמדת אותם ודואגת להם, ומנקה את הבית. בשנים האחרונות יש שינוי אצל הנשים המודרניות. הרבה נשים יוצאות לעבודה, יש להן מקצועות חשובים וגם עבודות הבית הן גם בשביל האישה וגם בשביל הבעל. יש הרבה דברים שהבעל והאישה עושים ביחד בשביל המשפחה,לכן שינו את "יום האם" ל"יום המשפחה". ב"יום המשפחה" עושים בגנים ובבתי הספר מסיבות, ומדברים על הקשרים בתוך המשפחה, על אהבה, על עזרה ועל הבנה . במשפחות רבות חוגגים את "יום המשפחה", ויוצאים  ביחד למסעדות או לפיקניקים.   

תרגיל: ענו על השאלות לפי הקטע: 

1) בשורה 2 כתוב: "הרעיון היה של אישה בשם אנה ג'ארוויס."  

    א. מה הרעיון? ______________________________________________________________
    ב. מתי היא חשבה על הרעיון הזה?  ______________________________________________________________
2) בשורה 5 כתוב: "זהו יום ההולדת של הֶנְרִייֵטָה  סֹאלְד" 

   א. מה תאריך הלידה של הנרייטה סאלד? _____________________________________________________________
   ב. מדוע החליטו לחגוג את "יום האם" ביום ההולדת של הנרייטה סאלד? 
   ______________________________________________________________

3) מדוע החליטו לשנות את "יום האם" ל"יום המשפחה"? ______________________
   ______________________________________________________________
4) איך חוגגים את "יום המשפחה"?  

    בבתי הספר ובגנים - ______________________________________________________________
______________________________________________________________           במשפחה –

ילדיי היקרים ,

יש לי חלום  שכאשר אהיה זקנה ... אגור כל פעם בבית של אחד מכם . 

אני בטוחה שהחלום שלי יגרום לכם אושר רב, שמחה והתרגשות.

כשאהיה אצלכם בבית ... 

אצייר על הקירות שלכם בטושים בלתי מחיקים. 

אקפוץ על מיטתכם עם נעליים.

כשתקראו לי לאכול אגיד "עוד מעט" ולא אגיע.

אחלוץ את נעליי ואוריד את הגרביים באמצע הסלון.

אניח את התיק שלי  על השולחן שבמטבח ובכל פעם שתבקשו ממני לסדר אני לא אשמע.

אדבר עם חברותיי שעה בטלפון 

ואעשה לכם "פרצופים" כשתבקשו ממני לנתק את הטלפון.

בכל פעם שתעירו לי על כך שאני מדברת הרבה אבכה בקולי קולות עד שתבקשו ממני סליחה.

כשתהיו בשיחת טלפון אבוא להפריע ולשאול שאלות.

כשאסיים להפריע אחטט לכם בכל המקומות : במגירות ובקופסאות אישיות . 

כשתבואו להעיר לי אומר  "זו לא אני" ואלך לחדרי בעלבון עמוק.

כשתבקשו ממני לעשות משהו אגיד "למה רק אני"? 

אשפוך מים ומיץ על השולחן ואשתה חלב ישירות מהקרטון.

אשב קרוב מאוד לטלוויזיה ואחליף ערוצים כשיתחשק לי.

אאזין בקולי קולות למוזיקה שאני אוהבת ואחר כך אלך לחדרי בלי לכבות את הטלביזיה.

אמצא תמיד מי שיעשה את הדברים במקומי.

לפני השינה אשתה את כוס החלב שלי ואשכח לסגור את המקרר , 

אשכח גם את האורות דולקים ואת החלונות פתוחים 

אבל ... לא יהיה איכפת לי ...

אני בטוחה שכל לילה אחרי כשאירדם , תכבו לי את האור , תחייכו ותגידו בלב "איזו מתוקה".

אני רוצה לשאול אתכם , באמת, ילדיי המתוקים , האם תמיד תחייכו אליי ?

או שיבוא יום ותתחילו לחפש לי מקום שמתאים לאמהות המתנהגות בדיוק כמוני ? :)
חיים שלי 
זהבה בן 

מילים: סמדר שיר

לחן: משה דץ

אני נושמת את העור שלך, חיים שלי 

נושמת עמוק אל תוך הלב 

רוצה לשמור אותך קרוב אלי, חיים שלי 

להגן עליך מצל של כאב 

אני טועמת ת'דייסה שלך, חיים שלי 

כמו חלה של שבת מתוקה 

שתמיד אקדם אותך, חיים שלי 

עם עוגה וחיבוק ונשיקה 

כי אין בעולם אהבה כמו אהבה של אמא 

ואין בעולם דאגה כמו דאגה של אמא 

ואין בעולם מי שיאהב אותך כמו אמא 

רק אמא שלך 

אני חולמת ת'חיוך שלך, חיים שלי 

חולמת שתמיד תחייך 

מה לא הייתי עושה בשבילך, חיים שלי 

כדי שממני אף פעם לא תלך 

כי אין בעולם אהבה...
מערך יום המשפחה
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רפלקציה








הצטרפתי לקורס מתוך רצון להעמיק את ידיעותיי ולהכיר כלים שונים המותאמים לסביבה מתוקשבת. במהלך הקורס עסקנו בהכרת הסביבה הלימודית המתוקשבת. כמו כן, הודגמו בפנינו דרכים שונות ומגוונות ליישוב דרך הוראה זו כגון: קומיקס, משחקים לימודיים, כלים להוראה שיתופית, מבחנים ממוחשבים וכד'.כל זאת, בהתאמה להוראה של עולים חדשים מבוגרים.


הדרכתה המקצועית של הגב' רותי סלומון תרמה רבות לידיעותיי והיום אני יוצאת לא רק עם ידע בכלים רבים וחשובים, אלא גם עם מוטיבציה גבוהה ביותר ליישם את הנלמד בקורס.


יש לציין את האווירה הטובה והעניינית שהייתה בקורס שתרמה להפקת המרב מתכני הקורס.


מחכה בצפייה לקורס הבא.











